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“Riduci l’impronta”  

5 mesi di eventi per imparare a pesare meno sul pianeta 

 

L’Associazione Triciclo di Torino, in collaborazione con la Parrocchia Assunzione di Maria Vergine-

Lingotto, Legambiente Metropolitano, l’Associazione Direfareecosolidale e con il Centro Servizi per 

il Volontariato Vol.To presenta “riduci l’impronta”: 5 mesi di eventi, da febbraio a giugno 2016, per 

imparare a pesare meno sul pianeta.  

Il progetto “riduci l’impronta” si riferisce all’impronta ecologica , ovvero quanta parte delle risorse 

del pianeta è necessaria ad ognuno di noi, in base allo stile di vita adottato, per soddisfare i 

consumi e assorbire la produzione di rifiuti.  

Al giorno d’oggi i paesi sviluppati stanno consumando molto di più di quanto sarebbe necessario 

per mantenere l’equilibrio tra le risorse del nostro pianeta e i consumi. Un quarto della popolazione 

mondiale consuma il 90% delle merci prodotte nel mondo e la gran parte delle risorse naturali 

terrestri.   

Scopo del progetto è far conoscere e praticare stili di vita sostenibili rispetto alle risorse del pianeta, 

per incidere positivamente sulla nostra impronta ecologica e diminuire, in conseguenza, il 

disequilibrio tra Nord e Sud del Mondo.  

Il programma degli eventi si sviluppa a partire dal 23 febbraio, ore 20,45, con l’incontro con 

l'ecoteologo brasiliano Marcelo Barros su “Giustizia sociale e giustizia ambientale”, e prevede 

proiezioni di filmati, relazioni e dibattiti sul tema dello sfruttamento “insostenibile” delle risorse del 

pianeta, dei suoi effetti sull’ambiente e sulla vita.    

Gli incontri si terranno presso la sala conferenze della Parrocchia Assunzione di Maria Vergine - 

Lingotto, in via Nizza, 355 a Torino. Il  calendario degli eventi è visionabile sul sito di Triciclo 

http://www.triciclo-onlus.org/  nel quale sono anche disponibili tutti i materiali di 

approfondimento.   
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